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体能康复中心大型仪器设备 

使用与管理办法 

 

一、目的 

为了加强体能康复中心大型仪器设备的科学规范化管理，保

证运动员训练的使用，提高仪器设备的使用率，特制定本管理办

法。 

二、体能训练仪器设备管理 

1.体能康复中心的大型仪器设备由体能老师及管理人员调配、

管理和使用，分配给每个体能老师所使用的测试仪器设备，由管

理人员具体负责管理。 

2.体能康复中心的大型仪器设备使用时应严格遵守操作规程，

管理人员负责对所管理的仪器设备进行日常的调试及维护；仪器

故障应及时报修，并对故障原因进行分析。 

3.大型仪器设备的使用必须经过体能老师的指导，然后进行使

用。管理人员和体能老师要定期检查设备的完好情况。 

4.使用仪器时应严格按照仪器使用说明进行操作，若由于人为

原因造成仪器设备损坏，使用者将按有关规定进行赔偿 

5.体能康复中心要保持良好的卫生和工作环境，确保所有的大

型仪器设备在最佳的工作状态；管理人员应加强对仪器设备的维



护和保养，保证仪器设备的使用寿命。 

6.管理人员不经领导允许不得以任何理由私自借出大型设备。

必要时需要经过领导签字，借用方出具借条方可借出。  

7.管理人员和体能老师应加强安全管理和安全意识，坚决杜绝

一切可能引发的安全事故隐患存在。 
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